
令和５年度（2023） いわて高等教育コンソーシアム 前期集中講義

ボランティアとリーダーシップ
○実施期間 ９月５日（火）～９月８日（金）

○申告期間 ６月１２日（月）～７月２１日（金）

○申告場所 自大学等の単位互換受付け窓口（教務係等）

１．授業の目的
いわて高等教育コンソーシアムが実施する地域にお
ける中核的人材育成事業のコア科目の一つで、ボラン
ティア活動に関する知識や技能、リーダーの役割、組
織の動かし方などについて学び、様々な状況に対応し
得る能力と知見を修得する。

２．到達目標
＊ボランティア活動について深い理解がある。
＊ボランティア活動を率先して実施できる。
＊リーダーシップについての深い理解がある。
＊グループの中でリーダーとして振る舞うことができる。
＊情報化や組織化への対応能力がある。

３．授業の概要
コミュニケーショントレーニング、ボランティア活

動、リーダーシップ、グループワークなどのテーマに
ついて、集中講義形式で実施する。
※講義初日の９月５日（火）に宿泊費を集金します。

４．授業の形式
９月５日(火)･６日(水)：グループワーク学習等を兼ねた講義
９月７日(木)･８日(金)：ボランティア実習等を兼ねた１泊２
日の合宿
※全日程に参加できる学生を対象とします。
※【費用等】移動費は無料、宿泊費(2,000円程度)は実費負
担です。また、ボランティア実習時の昼食は各自持参、翌
日視察時の昼食代は自己負担になります.。

所属大学等講師内容会場実施日回

歩健学研究室西村千尋事前指導＆講義：コミュニ
ケーショントレーニング

いわて県民情報交流
センター

（アイーナ）
会議室501

９月５日
（火）

１＆２

四天王寺大学教育学部教育学科
准教授吉田祐一郎講義：ボランティア活動３＆４

岩手大学 人文社会科学部 教授後藤尚人講義：リーダーシップ
９月６日
（水）

５＆６

西村千尋＆
吉田祐一郎講義：グループワーク７＆８

岩手大学 人文社会科学部 教授後藤尚人ボランティア実習釜石市（予定）９月７日
（木）９～１２

岩手大学 人文社会科学部 教授後藤尚人
講義：フォローアップ

陸中海岸青少年の家
（山田町）

９月７日
（木）1３

講義：振り返り９月８日
（金）１４

○ 対象 いわて高等教育コンソーシアム連携校

○ 単位 ２単位（単位互換協定により、岩手大学の単位を各大学等で読みかえる）

○ 開講 ９月５日（火）９：００ 【いわて県民情報交流センター（アイーナ）会議室501】
※ボランティア実習については詳細が決まり次第、改めてお知らせします。

◆主催 岩手大学 ◆共催 いわて高等教育コンソーシアム

＊担当教員：岩手大学人文社会科学部後藤尚人（ntgoto@iwate-u.ac.jp）

募
集

1泊2日の合宿を
含みます



令和5年度前期集中講義（いわて高等教育コンソーシアム単位互換科目）

「ボランティアとリーダーシップ」
【９月５日（火）～９月８日（金）】

※９月７日、８日は１泊２日の合宿を実施します。

履修申告締め切り：令和５年

※履修希望者が多数いる場合は抽選となります。

内 容会 場日 時

事前指導&講義：コミュニケーショントレーニング

いわて県民情報交流センター
（アイーナ）
会議室501

9月5日（火）
9：00～12：30

講義：ボランティア活動
9月5日（火）

13：30～17：00

講義：リーダーシップ
9月6日（水）

9：00～12：30

9月6日（水）
13：30～17：00 講義：グループワーク

バスで移動盛岡市→釜石市へ9月7日（木）
06：30～09：00

ボランティア実習釜石市（予定）
9月7日（木）

09：00～15：00

講義：フォローアップ
陸中海岸青少年の家

（山田町）

9月7日（木）
18：40～20：20

講義：振り返り
9月8日（金）

9：00～10：40

バスで移動（陸前高田市・いわてTSUNAMIメモリアル視察・
昼食、盛岡到着後解散）

山田町→盛岡市へ9月8日（金）
11：15～17：00

［実施スケジュール（予定）］

※全日程に参加可能な学生を募集します。
※合宿に関しては、バス代は無料ですが、宿泊費(2,000円程度)は実費負担です。
※ボランティア実習時の昼食は各自持参、翌日視察時の昼食代は自己負担です。

＜詳しくは履修申告者に追って通知します。＞



令和５年度前期集中講義「ボランティアとリーダーシップ」
講義日程表

※宿泊施設は他団体の利用もありますので、予定時間について多少変動が生じる場合がございます。

【連絡事項】
①受講定員は40名です（履修希望者が多数いる場合には、受付締切後に抽選）。
②講義初日（9月5日(火)）に参加費を集めます。金額については、後日メールにてご連絡いたします。
③青少年の家以外での昼食は、実習時：各自持参、翌日視察時：自己負担となりますのでご注意ください。
④合宿時の服装・持ち物について
　＜服装＞
　・初日のコミュニケーショントレーニングは、移動したり座ったりしますので動きやすい服装で参加してください（スカート不可）。
　・ボランティア実習は、整備・清掃を予定しているため動きやすい服装、靴などをお勧めします。
　＜持ち物＞
　・筆記用具、上履き、着替え、洗面用具、（浴室には石鹸のみ備え付けあり）、施設以外での昼食代等、体調に合わせた常備薬、雨具、軍手、その他の各自必要なもの
　＜その他＞
　宿泊先の陸中海岸青少年の家には自動販売機のみ設置しており、売店はありません。各自必要な食料等に関しては、合宿出発前に購入するようお願いします。
　宿泊先には備え付けの冷蔵庫はありません。

⑤合宿中は、1部屋あたり８名での相部屋となります。（男女別）
⑥講義の参考書となる「復興は人づくりから」は、いわて高等教育コンソーシアムホームページに掲載していますので、各自予習することができます。

9月5日
(火)

アイーナ
501会議室

13：30～15：10
15：20～17：00

ボランティア活動
講師：吉田先生

【アイーナ501会議室】

13:00 14:00 15:00 16:00 17:007:00 9:00 10:00

9月8日
(金)

青少年の
家

7：00
～

清掃

7：30～8：30
朝食

19:00 20:00

9月6日
(水)

アイーナ
501会議室

9月7日
(木)

青少年の
家

退所
点検

9：00～10：40
振り返り

【2階AB研修室】

8:00

13：30～15：10
15：20～17：00
グループワーク　

【アイーナ501会議室】

9：00～10：40
10：50～12：30

コミュニケーショントレーニング
講師：西村先生

【アイーナ501会議室】

12:00 22:0018:00 21:0011:00

22：30
消灯

18：40～20：20
フォローアップ
【2階AB研修室】

9:00 10:00

12：30～13：30
各自昼食・休

憩

14:00

片付け

11:00

9：00～10：40
10：50～12：30
リーダーシップ
講師：後藤先生

【アイーナ501会議室】

12：30～13：30
各自昼食・休

憩

16:0012:00 13:00 20:00 21:0015:007:00 8:00

17：30～18：30
夕食

15：30～
移動

16：00
陸中海岸
青少年の
家　着

16：10～
入所式

10：30～15：00
ボランティア実習（場所未定）

12：00～13：00
昼食（各自用意した昼食）

17:00 18:00

宿泊
準備等

岩手大学　7：45　発
盛岡駅西口　8：10　

発

22:00

12：15～13：30
アバッセたかた

昼食

13：40～15：00
いわてTSUNAMI

メモリアル
視察

11：00～
退所式

11：15～12：15
移動

19:00

17：10　着　盛岡駅西口
17：20　着　岩手大学

15：00～17：10
移動

20：40～21：40
（学生）

21：40～22：00
（教職員）
入浴


